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«И долог будет пусть твой век»  

 
 «Здоровье дороже богатства»  

Д. Рей 
 

К Всемирному дню здоровья в Маркинском отделе МБУК ЦР «ЦМБ» оформлена книжная выставка «И 
долог будет пусть твой век».  Выставка состоит из четырех разделов. 

В разделе «Все о витаминах» представлены книги, рассказывающие о полезных свойствах овощей и 
фруктов, как основного источника 
витаминов. В разделе «Здоровье без 
лекарств» размещены энциклопедии 
и справочники о народной медицине 
и книгах о закаливании. 

Энциклопедии с разнообразными 
видами спорта расположились в 
следующем разделе «Спорт – сила». 
Читать художественную литературу с 
сюжетом спортивной тематики – 
занятие увлекательное. В разделе 

«Спорт на страницах книг» 
представлена литература, благодаря 
художественной выразительности 
которой, можно «открыть» новые 
грани того или иного вида спорта, 
подмеченные автором. 
 

Книжная выставка действует  

с 01 апреля по 16 апреля 2022 г. 


